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1. FOMENTAR LA INTEGRACION SOCIAL Y LABORAL DE LA
POBLACION MIGRANTE RESIDENTE EN VIZCAYA.

En colaboracion con la empresa de formaciéon profesional MAVINT
(www.mavint.es) se han ofrecido a aquellos/as inmigrantes que se
encuentran en situacion de vulnerabilidad y/o riesgo de exclusion, tanto
actividades formativas (dirigidas fundamentalmente a la insercion socio-
laboral), como asesoria legal o apoyo en la creacién de un CV.

Firmamos también un convenio de colaboracion con la Asociacién de
panaderos de Bizkaia para formar personas en panaderia y pasteleria. Este
acuerdo aun no se ha puesto en marcha debido a las limitaciones de la
pandemia pero esperamos poderlo poner en funcionamiento durante el
2021.

Se financia el transporte a las personas con pocos recursos o0 en situacién
irregular durante su periodo de formacién.

Se financian dos matriculas en la autoescuela para el permiso B de coche.
Se financian las tasas de convalidacion de un titulo superior de Sociologia
por la Universidad de Fez en Marruecos.

Se financia un curso de Operador de carretillas elevadoras.
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2. TALLERES

Programa de educacion para la salud dirigidos a la poblacién migrante.
Talleres informativos dirigidos a la poblacion migrante sobre el uso de los
servicios de salud, como acceder a ellos, enfermedades cronicas, pediatria,
las enfermedades mas frecuentes en nifos/as, sensibilizacion de
enfermedades infecciosas, enfermedades de transmision sexual, covid-19,
efc...

La respuesta altamente positiva a estos talleres ha hecho que la tematica se
fuera desarrollando conjuntamente con ellos segun sus necesidades y
peticiones.

Transformacion social a través de talleres informativos/participativos.
Hemos trabajado junto a la poblacién inmigrante y autoctona con el
objetivo de lograr un principio de interculturalidad como mecanismo de
interaccion positiva entre las personas de distintos origenes y culturas,
dentro de la valoracion y el respeto de la diversidad cultural, tratando de
desmontar mitos de la inmigracidn y lograr una mejor convivencia cultural.

 OCTUBRE
7 Octubre: Taller prevencion Covid-19
Taller para explicar de manera clara y sencilla que es el covid-19 y las
medidas a adoptar. Los asistentes tienen muchisimas preguntas y grandes
dudas.

22 Octubre: Enfermedades cronicas (HTA, asma, diabetes, hipertension...)

Talleres sobre las enfermedades mas prevalentes, como identificarlas y qué
medidas tomar para evitarlas, o en su caso para controlarlas y tratarlas.



* NOVIEMBRE

18 Noviembre: El proceso migratorio.

Taller participativo para hablar de la experiencia migratoria:

¢ Qué es migrar?

¢ Porqué motivos migramos?

¢ Cuando tomamos la decisién?
¢ Es una decision facil?

¢ Qué significa ser migrante?

¢, Te has sentido rechazado/a?

26 de Noviembre: Taller sobre Formacion y Convalidaciones.

Explicacion de las titulaciones necesarias para continuar con la formacién en

el Pais Vasco y como convalidarlas.

Vista de las diferentes opciones formativas (FP basico, medio y superior,

Formacion para el empleo y titulaciones superiores).

 DICIEMBRE

10 Diciembre: Hemorroides, Sida, Gonorrea

#sunugalenEUSKADI

EL PROCESO MIGRATORIO

TALLER Miércoles 18 Noviembre

¢ Qué es migrar?

¢ Por qué motivos migramos?
¢,Cuando tomamos la decision?
¢ Es una decision facil?

¢ Qué significa ser migrante?

¢, Te has sentido rechazado/a?
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TALLER SOBRE SIDA,
HEMORROIDES, GONORREA

« ¢QUE SON Y COMO SE CONTAGIAN?
« SINTOMAS
« TRATAMIENTOS

JUEVES 10 DE DICIEMBRE
17:00-19:00

PARROQUIA DE SAN MARTIN
Enlizondo Kalea 1, Algorta

SUNU
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* ENERO
14 Enero: Enfermedades pediatricas.

Las mujeres no muestran interés en asistir a los talleres y los hombres no se
hacen cargo de los problemas de las/os hijas/os.

* FEBRERO

1 de Febrero: El proceso migratorio.

¢ Qué es migrar?

¢ Porqué decidimos migrar? 4 Es una decision facil?

¢ Qué significa ser migrante?

¢, Te has sentido rechazado/a alguna vez?

¢, Coémo crees que te ven?

¢ Te sientes parte de esta sociedad?

¢ Qué podemos hacer para frenar la tragedia de las pateras?

3 de Febrero: Taller sobre formacion.

Vista de las diferentes opciones formativas (FP basico, medio y superior,
Formacion para el empleo y titulaciones superiores).

6 de Febrero: Mutilacidn genital femenina.

Con motivo de la celebracion del dia internacional de tolerancia cero contra
la mutilacion genital femenina, se celebran jornadas en Madrid organizadas
por UNAF (Union de Asociaciones Familiares), entidad con la que llevamos
colaborando desde hace 3 afios y junto con otras entidades formamos la
redmfglibre.

11 de Febrero: Taller inicial sobre sexualidad impartido por el sexdlogo
Gaizka Tovar.

. Significado de la sexualidad.

. Identidades: ¢ Qué es ser hombre y mujer?
. El papel del hombre y la mujer.

. Relaciones sexuales positivas.

19 de Febrero: Taller sobre MGF con Médicos del Mundo.




Jornada compartida con los participantes de Médicos del mundo sobre la
Mutilacion genital femenina.

25 de Febrero: Taller sobre violencia de género.

« MARZO
4 de Marzo: Taller sobre alimentacion saludable con CEAR.

Dos talleres impartidos a los refugiados/as de CEAR sobre una dieta sana y
habitos de vida saludables.

10 de Marzo: Por una igualdad de género.

Dia internacional de la muijer.
Roles de género.
Sexismo = Racismo

16 de Marzo: Taller inicial sobre sexualidad impartido por el sexdélogo Gaizka
Tovar.

23 de Marzo: Enfermedades de transmision sexual.

Clamidia, gonorrea, sifilis, herpes genital, virus del papiloma humano,
hepatitis, VIH, sida.
Sintomas y tratamientos.

#sunugalenEUSKADI
#sunugalenEUSKADI

TALLER INICIAL SOBRE SEXUALIDAD
MASCULINIDADES DIVERSAS

(Espacio de revision colectiva para hombres)

ENTRE NOSOTROS

. Significado de la sexualidad

. Identidades: ¢ Qué es ser hombre y mujer?
. El papel del hombre y la mujer

. Relaciones positivas

MGF (Mutilacién Genital Femenina)

Mbaye Babacar Diouf

IMPARTE: Gaizka Tovar
VIERNES 19 DE FEBRERO

17:30-19:30

Medicos del Mundo Euskadi: C/ Bailén 1 bajo MARTES 16 DE MARZO

17:00-19:00
Mas info: 722 61 62 76 PARROQUIA DE SAN MARTIN

Enlizondo Kalea 1, Algorta
:s\o\iko.:: gz :\A’t SuNu
QIS  @sunugaal_senegal  ‘emmmm— w @sunugaal_senegal




* ABRIL

2 de Abril: El proceso migratorio.
Realizado en la sede de la asociacién Agharas en Baracaldo).

Taller participativo impartido por varias personas migrantes de diferentes
paises africanos a poblaciéon autéctona para dar a conocer la realidad vy la
dureza de la migracion.

14 de Abril: Enfermedades de transmision sexual.
Taller impartido por la médico Erika Mallo.

27 de Abril: Situaciones de discriminacién y racismo.
Realizado en el Gaztetxe Karmela en Santutxu.

Taller participativo impartido por varias personas migrantes de diferentes
paises africanos a poblacion autéctona para debatir las situaciones de
discriminacion a las que se enfrentan los migrantes en su dia a dia.

* MAYO

13 de Mayo: Situaciones de discriminacion y racismo. (Bolunta en Bilbao)

26 de Mayo: Taller sobre Covid-19.

TALLER SOBRE ENFERMEDADES DE SITUACIONES DE
TRANSMISION SEXUAL DISCRIMINACION Y RACISMO

Mouaad Nekhlaoui

* ¢(QUE ENTENDEMOS POR RACISMO,
DISCRIMINACION Y XENOFOBIA?

« EXPERIENCIAS EN PRIMERA PERSONA
Khady Djily (Senegal)
Omar Agountere (Marruecos)
Mbaye Babacar Diouf (Senegal)
David Coffie (Ghana)
Youssef Bakkii (Marruecos)

MARTES 27 DE ABRIL
17:00-19:00

GAZTETXE KARMELA
Cl Fika 44, Santutxu
M METRO Santutxu, Salida Karmelo

adin
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3. TRANSFORMACION SOCIAL A TRAVES DE CHARLAS-DEBATES
SOBRE LA MIGRACION

No ha sido posible realizar el ciclo de charlas sobre el proceso migratorio en
los colegios debido a las limitaciones de la pandemia. En su lugar Mbaye
Gil ha participado en diversos debates online y presenciales sobre la
migracion, sus causas y consecuencias.

FRONTERA ABIERTA: La crisis migratoria en Canarias.
Frontera abierta celebra su cuarta mesa de analisis y debate, esta vez
dedicada a la crisis migratoria que se vive en las ultimas semanas en el
archipiélago canario, para abordar sus causas, Sus consecuencias Yy
propuestas de solucion. Frontera abierta cueta con el periodista especializado
en temas africanos José Naranjo, el politdlogo y profesor de Relaciones
Internacionales en la UOC Augusto Delkader, el subdirector de Intervencion
Social de Cruz Roja Espafiola José Javier Sanchez Espinosa, el portavoz de
CEAR en Canarias Txema Santana y el enfermero del Servicio Vasco de
Salud-Osakidetza Mbaye Babacar Diouf.
https://www.youtube.com/watch?v=y5xKh5irp8Q&t=2018s

LA GAVETA EDUCATIVA: La realidad de la inmigracion.
Debate sobre el proceso que significa el antes, el durante y el después de

tomar la decision de abandonar tu hogar.
https://www.youtube.com/watch?v=LYd4VVz6k7U&t=20s

FUDEN TV: VIl Jornada Migracion y Salud; Inequidades en salud en
tiempos de pandemia.
https://www.youtube.com/watch?v=9uRa9QXEI[u8




UNIVERSIDAD SANTIAGO DE COMPOSTELA

Curso de “Competencia Cultural para el cuidado y Objetivos del Desarrollo
Sostenible” impartido por Mbaye Gil.

FACULTAD DE ENFERMERIA DE LEIOA: Taller sobre la Mutilacion genital

femenina. (octubre 2020)

FACULTAD DE ENFERMERIA DE VITORIA: Taller sobre la Mutilacién
genital femenina. (diciembre 2020)

FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL DE VITORIA: Taller sobre la Mutilacion

genital femenina. (mayo 2021)

FACULTAD DE ENFERMERIA DE VITORIA: Taller sobre la Mutilacién
genital femenina. (mayo 2021)

FACULTAD DE ENFERMERIA DE VITORIA: La experiencia migratoria.
(mayo 2021)
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4. PROPICIAR UN ACCESO ADECUADO A LOS RECURSOS QUE
PUEDAN FOMENTAR LA AUTONOMIA Y EL EMPODERAMIENTO DE
LAS MUJERES INMIGRANTES RESIDENTES EN VIZCAYA.

A principio del proyecto 2020-2021 propusimos un programa para dar apoyo
a las mujeres inmigrantes residentes en Vizcaya, pero segun fue avanzando
el ano y fuimos tratando con los diferentes participantes en nuestros talleres
fuimos constatando que iba a resultar imposible desarrollar esta parte del
proyecto, debido principalmente a que las mujeres migrantes no han
respondido a los programas presentados.

Unicamente hemos conseguido que participase una mujer senegalesa,
Khady, la cual ha sido parte activa en gran parte de nuestras charlas,
llegando a ser ponente en un par de ellas.

Desde Sunu Gaal hemos repartido mucha ropa infantil a familias migrantes
de diferentes nacionalidades africanas, pero cuando les informabamos de
nuestros talleres no parecian interesadas y nunca llegaron a presentarse a
ninguno de ellos.
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5. PARTICIPACION ACTIVA DE LOS PADRES Y MADRES DE
ALUMNOS INMIGRANTES EN LAS ACTIVIDADES ESCOLARES.

Otro de los puntos que no ha sido posible desarrollar ha sido el que trataba
de aumentar la implicacion de padres y madres migrantes en los centros
educativos, debido principalmente a la pandemia. Tanto los padres como los
hijos han tenido un afio complejo a nivel educativo, por lo que resultaba muy
complicado reunir a unos y otros en torno a este punto.

Tan pronto como se vuelva a la normalidad volveremos a proponer a los
participantes en nuestros talleres este programa que consideramos que
puede resultar clave en la futura integracion y desarrollo de las nuevas
generaciones de nifios y ninas estudiantes en Bizkaia.
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6. PROGRAMA DE APOYO A MUJERES MIGRANTES VICTIMAS DE
VIOLENCIA DE GENERO.

Al igual que con el programa de apoyo a mujeres inmigrantes, el programa
de apoyo a mujeres migrantes victimas de violencia de género no ha sido
posible debido a la falta de interés de las propias mujeres. Realizamos un
taller en torno a este tema pero practicamente la totalidad de los asistentes
fueron hombres.

Se enfocé el tema de la violencia de género con los hombres migrantes
asistentes, logrando una respuesta muy positiva y participativa por su parte
que ayudd a abrir nuevos caminos en torno a otros talleres y debates muy
interesantes (roles de género, sexualidad, etc).

Nuestra idea es seguir indagando en torno a estos temas, ya que creemos
que su curiosidad es un camino para comprender y aceptar otras realidades,
empatizando con situaciones de desigualdad de las que todos somos
testigos en el dia a dia.






SUNU
GAAL
‘"

Asociacion para el Desarrollo
y la Cooperacion en Senegal

¢/ Dos de Mayo, 14.
48003 Bilbao (Bizkaia)
(34) 606 317 837 * contact@ sunugaal.org

www.sunhugaal.org




